Preisliste Jahreskarten

Giltig ab 01.01.2024, inkl. 8,1% MWST oL
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Platin-Pass CHF 1850.— [ ] o [ J [ J [ [ ] o [ J
Fitness (Med. Gesundheitstraining)

Fitness-Pass «Gold» CHF 1500.—- () () () ()

Fitness-Pass «Basic» CHF 1250.- [ ] [ ]

Wellness-Pass — Wohlfiihl-Oase CHF 850.— ()

Metabolic Balance Coaching CHF 900.- (]

Racketsport/Spiel-Pésse

Tennis-Pass «Gold» CHF 1650.— () ® () o o ([ )

Tennis-Pass «Basic» CHF 900.- O [ ] [ ] [ J
Badminton-Pass «Silber» CHF 1265.— o o O ® ®
Badminton-Pass «Basic» CHF 640.- @) ® (]
Squash-Pass «Silber» CHF 1205.— (] ( O ®
Squash-Pass «Basic» CHF 580.— O [ )

O optional buchbar fiir CHF 250.-

Bouldern

Boulder-Pass «Gold» CHF 1600.— o () () () ()
Boulder-Pass «Wellness» CHF 1040.—- ® o
Boulder-Pass «Basic» CHF 790.- ()
Boulder-Pass «Tennis» CHF 1300.—- o [
Boulder-Pass «Badminton» CHF 1040.— o o
Boulder-Pass «Squash» CHF 980.- (] [ ]
Jugendliche (bis 25 Jahre)

Fitness «Gold Young» CHF 1040.— (] (] ® (]

Fitness «Basic Young» CHF 790.- ([ ]

Tennis-Pass «Basic Young» CHF 720.- ([ ]

Badminton-Pass «Basic Young» CHF 500.- [ ]

Squash-Pass «Basic Young» CHF  460.— ®
Boulder-Pass «Basic Young» CHF  590.- ®
Kinder (bis 16 Jahre)

Tennis-Pass «Basic Child» CHF 540.- o

Boulder-Pass «Basic Child» CHF 390.- [ )

Fiir Jahreskarten gelten die Allgemeinen Vertragsbestimmungen fiir Jahreskarten unter
www.gesundheitspark.ch/pdf/AGB-Jahreskarten.pdf, die Bestandteil des Vertrages sind.

Gesundheitspark Thalwi K
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Fitness (Medizinisches
Gesundheitstraining)

— Muskeltraining

— Ausdauertraining

- Beweglichkeitstraining

- Gleichgewichtstraining/Sturzprdvention

- Haltungsschulung

- gesundheitliche Standortbestimmung

— medizinische Trainingsempfehlung

— infensives 1:1 Coaching durch unsere
Gesundheitsexperten

- Beratung durch unsere eigene Physio-
therapiepraxis

Group-Fitness

Die Gruppenkurse und Lektionen werden
von unseren qualifizierten Mitarbeitenden
geleitet, die iber Fachausweise und Diplome
in Sportwissenschaften, Physiotherapie und
Schweizer Diplome verfigen.

& %) EE Anmeldung und aktuelle Kurs-
: informationen: www.gesundheits-
R park.ch/gruppenfitnesskurse

Metabolic Balance

(Ernghrungsberatung)

- 3 monatiges Coaching in Erndhrung
und Training

— 1 Personaltraining pro Woche (1:1)

- regelmdssiges Testing

— inkl. Blutanalyse (Labor)

Anmeldung

Art Jahreskarte
Preis (CHF)

Beginn der Nutzung
Name

Strasse/Nr.

Tel. Mobile

Geburtsdatum

Wellness — Wohlfihl-Oase

(Day Spa)

— Blockhaus-Sauna (85 Grad) auf Dach-
terrasse)

— Soft-Sauna (60 Grad, 40 Grad relative
Luffeuchtigkeit)

— Dampfbad mit Solebeimischung fir
lhre Gesundheit

— Ruheraum mit Wintergarten

— Dachterrasse mit Ruheliegen

— 4 Erlebnisduschen/Fusswdarmebecken

Verginstigungen

Giiltig fir Jahres- und/oder Mehrjahrespdsse:

- 10% Rabatt fir Paare, die im gleichen
Haushalt leben

— 10% Rabatt fir Personen ab offiziellem
AHV-Alter

- 15% Rabatt fir 24 Monate Vertragen

- 20% Rabatt fir 36 Monate Vertragen

Fir die Jugendkarte (Jugendliche bis

25 Jahre) gibt es keine Erméassigungen.
Die Ermassigungen (Paare, Lehrlinge/
Studierende, AHV-Alter) sind nicht kumu-
lierbar.

10% Zuschlag fir monatliche Zahlung
per Lastschrift (ab 26. Geburtstag).

Physiotherapiepraxis
Gesundheitspark

Therapie und Rehabilitation — kompetent
und flexibel.

Das Beste fir

lhre Gesundheit

Therapie- und Trainingszentrum
Gesundheitstraining, Therapie und Fit-
ness aus einer Hand

Bewegung und Kraftiraining

Wer sich regelmdssig bewegt und die
Muskulatur - mit  Krafttraining  starkt,
bleibt gesund. Schweizweit einzigartige
Kombination der Gerateinfrastruktur mit
den Trainingskonzepten von «DAVID»,
«Dr. Wolff» und «Human Sport»*.

Wasser und Wédrme

Seit Hunderten von Jahren ein bewdhr-
tes und wissenschaftlich anerkanntes
Heilmittel

Ernéhrung
Kalorienbewusst und in verninftigem
Rahmen geniessen.

Balance/Lebensstilberatung und
Gesundheitskompetenz vermitteln
Entspannung und sinnvolle Lebensge-
staltung durch Vermittlung von Gesund-
heitskompetenz.

* Detailinformationen auf unserer Internet-
seite www.gesundheitspark.ch

Daver O 12 Monate 24 Monate O 36 Monate

Zahlungsart O jéhrlich Oin 2 Raten O monatlich (per Lastschrift)

Nummer des Kennzeichens
(for Ein-/Ausfahrt Parkpldtze)

Vorname

PLZ/Ort

Tel. Geschaft

E-Mail

Wer hat lhnen den Gesundheitspark Thalwil empfohlen?

Wie sind Sie auf uns aufmerksam geworden?

Der Beniitzervertrag erneuert sich automatisch, sofern dieser Beniitzervertrag nicht 4 Wochen vor Ablauf schriftlich gekiindigt wird. Die Zentrum fiir Bewegungs-
medizin AG verpflichtet sich 6 Wochen vor Ablauf, den Unterzeichnenden an das Kiindigungsrecht zu erinnern. Der/Die Unterzeichnende erkldrt sich mit den oben
erwdhnten Bedingungen einverstanden und erkennt die Allgemeinen Vertragsbestimmungen unter www.gesundheitspark.ch/pdf/AGB-Jahreskarten.pdf als Bestand-
teil dieses Vertrages an. Der/Die Unterzeichnende verpflichtet sich zur pinktlichen Zahlung des Beniitzungsbeitrages.

Ort/Datum Unterschrift
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